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Plan d’assemblée

o Brise-glace
o Mise en contexte
o Présentation des 

changements et objectifs
o Atelier : Consolidation du 

plan de quartier
PAUSE

o Atelier : Tempête d’idées sur 
les actions à faire dans le 
quartier

o Les prochaines étapes



Brise-glace



Mise en contexte



C’est quoi, une table de quartier ?

? Les tables de quartier sont des 
instances de concertation et de 
mobilisation qui travaillent au 
développement social dans un quartier.

En gros, la table de quartier du Plateau-
Mont-Royal réunit toutes les personnes 
intéressées à s’engager et à travailler 
ensemble pour réduire les inégalités, la 
pauvreté et l’exclusion sociale dans le 
quartier. 



La Table de quartier est…

Intersectorielle
Travaille sur plusieurs enjeux (aménagement, habitation, transport, 
environnement, sécurité alimentaire, culture et loisirs, santé, éducation, 
emploi, etc.)

Multiréseaux
Intègre plusieurs personnes et organisations (citoyen·ne·s, organismes 
communautaires, tables sectorielles, comités, arrondissement, SPVM, 
élu·e·s, commerces/SDC, etc.)

Structurée et permanente
Mécanismes concrets et durables qui nous permettent d’élaborer, de 
mettre en place et d’évaluer les actions du plan de quartier.

Valorise le réseautage et la 
synergie

Partage des différentes expertises ;

Pistes d’action mobilisatrices et concertées.

Pour un quartier où l’on peut 
s’enraciner



C’est quoi, un plan de quartier ?

? Un plan de quartier, c’est l’outil pour 
arriver à réduire la pauvreté et les 
inégalités sociales. Ce plan est décidé 
collectivement (organismes, institutions, 
citoyen.ne.s, commerçant.e.s) 

Un plan de quartier, c’est un peu comme 
un plan d’action. C’est un outil pour 
travailler ensemble sur des 
changements souhaités dans le quartier. 
On se donne des objectifs et on y 
rattache des actions concrètes qu’on 
veut faire. 



C’est quoi, la démarche
 « Tisser le Plateau »?

? Tisser le Plateau, c’est le nom de la démarche 
collective pour se doter d’un plan de quartier 
dans le Plateau-Mont-Royal. Avec cette 
démarche, on veut que le plan de quartier 
appartienne à toute la communauté et réponde 
à vos besoins.

Le plan de quartier s’articule autour de quatre 
changements majeurs qui touchent à la 
sécurité alimentaire, l’accès aux services 
(surtout pour les personnes vulnérables), le 
vivre-ensemble et le logement. Il définit les 
objectifs et les stratégies d’action que nous 
allons mettre en œuvre pour y parvenir, en nous 
appuyant sur les expertises et les forces de 
tous les partenaires mobilisés dans nos 
espaces de concertation.



Un processus en 5 étapes

Écriture du 
plan de 
quartier

Réaliser le 
plan de 
quartier

Cibler les 
enjeux et les 

actions 
prioritaires

Cibler les 
enjeux dans le 

quartier

Dresser un 
portrait de la 

situation

1 2 3 4 5

•Réaliser un 
portrait socio-
économique et 
socio-
démographique 
du Plateau

•Réaliser un 
diagnostic social 
du Plateau

•Consulter les 
organismes pour 
connaître les 
enjeux des 
populations 
vulnérables, etc.

•Consulter les 
citoyens de 
différents milieux 
pour connaître 
leurs enjeux

•Choisir 
collectivement 
les actions à 
réaliser en 
premier

•Cibler des enjeux 
ou des actions 
qui répondent à 
des besoins du 
quartier

Automne 2023 2024-2028

2021 à 20232019



Assemblée de quartier et 
consultation citoyenne

Discuter des enjeux dans le quartier
- Assemblée de quartier (novembre 2022) – 52 participant.e.s
- Consultation citoyenne (janvier à avril 2023) – 52 participant.e.s
      - HLM Emile Nelligan I 
      - HLM Ste-Véronique
      - Centre de Lecture et d’écriture de Montréal
      - Halte-Garderie La Pirouette
      - Projet Changement (ANNULÉ/VERGLAS)
      - Mission Mile-End / Mile End Community Mission

Regrouper les enjeux sous forme d’objectifs
- 3 à 4 objectifs par changement
- Objectifs réfléchis à partir des enjeux nommés 
- Sert de base au plan de quartier



Vision

Le Plateau agit 
collectivement et 
durablement pour 

améliorer la qualité de 
vie des citoyens et 

citoyennes, en luttant
contre la pauvreté et 

l’exclusion sociale.



DIVERSITÉ, 
INCLUSION ET VIVRE-

ENSEMBLE
Le vivre-ensemble et la 
dignité des personnes 
sont renforcés par des 
initiatives valorisant la 

diversité, l’équité et 
l’inclusion 

4 changements prioritaires

SOUTIEN AUX PERSONNES 
VULNÉRABLES

Les populations en situation de 
vulnérabilité et d’exclusion 

sociale, ou à risque de l’être, 
ont accès à des ressources et 

des services, adaptés et 
diversifiés (harmonisés), selon 

les réalités multiples vécues 
par ces personnes 

LOGEMENT ET LOCAUX 
COMMUNAUTAIRES

La population a accès à 
des espaces résidentiels 

et communautaires 
adaptés à ses besoins 

SÉCURITÉ ALIMENTAIRE
La sécurité et l’autonomie 

alimentaire des citoyen-ne-s du 
Plateau-Mont-Royal est 

renforcée grâce au 
développement et à la 

consolidation du système 
alimentaire local et durable



Vivre-ensemble et inclusion

Objectif 1 : Favoriser un aménagement du territoire 
qui répond aux différents besoins de la communauté 
(sécuritaire, accueillant, accessible, services et 
mobiliers adaptés).

Objectif 2 : Créer et renforcer les liens sociaux entre 
les résident·es et les différentes personnes 
fréquentant le quartier. 

Objectif 3 : Favoriser une appropriation et une 
animation des lieux publics.



Logement et locaux communautaires

Objectif 1 : Favoriser l’accès à des logements 
abordables et salubres pour la population. 

Objectif 2 : Favoriser les projets de reconversion de 
grands bâtiments en logements sociaux ou en 
projets communautaires et sociaux.

Objectif 3 : Se mobiliser pour une meilleure 
réglementation entourant le logement (registre des 
baux, contrôle loyer, politique 20-20-20, Air BNB).

Objectif 4 : Développer les connaissances de la 
population sur le logement et leurs droits.



Sécurité alimentaire

Objectif 1 : Augmenter l’accès physique et 
économique à l’alimentation dans le quartier.

Objectif 2 : Développer des projets en agriculture 
urbaine pour nourrir localement le quartier.

Objectif 3 : Consolider la mutualisation des 
ressources et des expertises en sécurité alimentaire 
dans le quartier (distribution, gaspillage et 
récupération alimentaire).



Soutien aux personnes vulnérables

Objectif 1 : Développer une meilleure 
compréhension des réalités et des besoins des 
personnes en situation de vulnérabilité ou à risque 
de l'être sur le Plateau.

Objectif 2 : Identifier les trous de services et 
travailler à les combler.

Objectif 3 : Favoriser la diffusion des ressources 
dans le quartier auprès des populations vulnérables.



DIVERSITÉ, 
INCLUSION ET VIVRE-

ENSEMBLE
Le vivre-ensemble et la 
dignité des personnes 
sont renforcés par des 
initiatives valorisant la 

diversité, l’équité et 
l’inclusion 

SOUTIEN AUX PERSONNES 
VULNÉRABLES

Les populations en situation de 
vulnérabilité et d’exclusion 

sociale, ou à risque de l’être, 
ont accès à des ressources et 

des services, adaptés et 
diversifiés (harmonisés), selon 

les réalités multiples vécues 
par ces personnes 

LOGEMENT ET LOCAUX 
COMMUNAUTAIRES

La population a accès à 
des espaces résidentiels 

et communautaires 
adaptés à ses besoins 

SÉCURITÉ ALIMENTAIRE
La sécurité et l’autonomie 

alimentaire des citoyen-ne-s du 
Plateau-Mont-Royal est 

renforcée grâce au 
développement et à la 

consolidation du système 
alimentaire local et durable

Atelier : travailler les objectifs



 

Jeudi 16 mars 2023, 18 h 00 à 19 h 45

Bibliothèque du Plateau Mont-Royal

465, Avenue du Mont-Royal Est, Montréal, H2J 1W3

Comité Logement du Plateau-Mont-Royal

Conférence 
"Vos droits en tant que locataire"

Gratuit avec inscription

Quand :
Où :

Par:

Évènement facebookAtelier : rêver des actions



Les 
prochaines 
étapes

Création des chantiers d’actions 
- un chantier par changement
- première rencontre : mai/juin 2023 

Si vous voulez vous impliquez dans un chantier, 
vous pouvez donner votre nom à l’accueil ou 
écrire au concertation@cdcasgp.org



Pour en savoir plus

concertation@cdcasgp.org

(514)528-8656, poste 2

https://cdcasgp.org/tisser-le-plateau/ 

Inscrivez-vous à notre infolettre !

mailto:concertation@cdcasgp.org
https://cdcasgp.org/

