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1. LE PLATEAU EN BREF

LE PLATEAU, C'EST :

104000 personnes qui y vivent. La population est relativement jeune comparativement
a la moyenne montréalaise. On y retrouve une grande proportion de jeunes adultes, mais
relativement peu d’enfants et de personnes agées de 65 ans et plus. La pyramide des
ages est la suivante :

> 2510 jeunes de 0 a 17 ans (12,0 % de la population);
> 80505 personnes agées entre 18 a 64 ans (77,4 % de la population);
> 10985 personnes agées de 65 ans et plus (10,6 % de la population).

Une augmentation marquée de la population, avec 3600 personnes de plus sur le Plateau
depuis 5 ans. Cette augmentation de 3,6 % de la population du Plateau est légerement plus
élevée que celle de la moyenne de la ville de Montréal, qui a connu une hausse de 3,3 %.

Une superficie de 8,1 km?, faisant du Plateau I’arrondissement le plus dense de Montréal,
avec 12824 habitants au km?, une densité trois fois plus grande que la moyenne montréalaise.

Un revenu moyen aprés imp6t de 34755 $, ce qui est légérement plus élevé que la
moyenne montréalaise. Pourtant, le revenu médian apres impot est significativement plus bas

(27636 3$), ce qui dénote de grandes disparités de revenus.

Un quartier composé principalement de locataires (72,4 % des ménages sont locataires).

Portrait du Plateau-Mont-Royal - Faits saillants
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UNE PAUVRETE REELLE, MAIS SOUVENT SOUS LE RADAR

Bien gu’elle passe souvent sous le radar, la pauvreté est une réalité bien présente dans
le quartier. Accueillant une variété de réalités socio-économiques qui tendent a influencer les
statistiques, cela ne veut pas dire que la pauvreté n’existe pas dans le Plateau, simplement
gu’elle prend un autre visage en plus d’étre répartie sur le territoire.

PLUS DU QUART DE LA POPULATION DU PLATEAU A FAIBLE REVENU

Il faut tout de méme souligner qu’avec 25,6 % de la population du Plateau vivant sous le
seuil du faible revenu, le Plateau est le deuxiéme arrondissement avec la plus forte con-
centration de personnes vivant sous le seuil de faible revenu (SFR-Apl)'.

De plus, certaines poches de pauvreté sont présentes dans le secteur, parfois a I’échelle
d’ilots ou de quelques patés de maisons, ou encore a plus grande échelle (avec le secteur de
Milton-Parc).

DE GRANDES DISPARITES QUI VIENNENT NUANCER LES STATISTIQUES

De grandes disparités de revenus sont cependant observables :

> 35240 personnes ont un revenu aprés impot de moins de 20000 $ (39,2 % de la
population de 15 ans et plus du quartier);

> 5725 personnes ont un revenu apres impot de plus de 80000 § (6,4 % de la popula-
tion du quartier de 15 ans et plus)

DES FEMMES AVEC DES REVENUS MOINDRES

Par ailleurs, les femmes ont un revenu moyen et médian aprés impdt plus faible que les
hommes.

1 Revenu en deca duquel une famille ou une personne est susceptible de consacrer 20 % de plus de son revenu
gu’une famille ou personne moyenne pour se nourrir, se vétir et se loger. Le seuil de faible revenu varie en fonction
de la taille des familles et de la municipalité. En 2015, les seuils sont 20386 $ pour une personne seule, 24811 $
pour un ménage de 2 personnes, 30895 $ pour un ménage de 3 personnes, 38544 $ pour un ménage de 4
personnes, 43890 $ pour un ménage de 5 personnes.

Caracteristiques des
personnes en situation de
faible revenu

48’6 % des personnes en situation

de faible revenu sont des
femmes

11 o ¢y des personnes en situation

) O e faible revenu sont des
personnes agées de 65
ans et plus

42 2 % des personnes en situation
7

de faible revenu vivent
seules

¢y des personnes en situation
3314 O e faible revenu vivent en

colocation

o
21’8 /o des personnes en

situation de faible revenu
sont des résidents non
permanents

39 7 0/ des personnes en
) O situation de faible revenu
fréquentent I’école
2 8 o ¢y des artistes du Plateau
] O sont en situation de faible
revenu
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UN QUARTIER TRES FREQUENTE

Etant un des quartiers centraux de Montréal, le Plateau est un secteur qui est trés fréquenté
pour I'emploi et ses nombreux attraits et services. Ainsi, chaque jour, 132613 déplacements sont
générés vers le Plateau, ce qui entraine une importante population de transit.

Avec plus de 57000 emplois sur le territoire du Plateau, les travailleurs participent a pres de
30 % des déplacements vers le Plateau.

Le secteur du Plateau est également un lieu trés prisé par les touristes. Une enquéte menée en
2016 par Tourisme Montréal a permis de caractériser les habitudes touristiques. Pour les touristes
d’agrément, le Plateau est le troisieme quartier le plus visité apres le Vieux-Montréal et le centre-ville.
Ainsi, ce sont 56 % des touristes qui ont visité le Plateau/Mile End durant leur séjour. En plus
des 18 établissements hobteliers présents sur le Plateau, on compte prés de 2900 annonces de
logements ou chambres a louer sur la plateforme Airbnb.

L'offre culturelle foisonnante et variée du Plateau a également attiré prés de 1,01 million de
spectateurs, visiteurs et participants en 2012.

Avec ses 2297 commerces, le Plateau offre une variété de commerces de vente au détail et de
services. De plus, on compte 558 restaurants et 96 débits de boissons, soit une concentration
de 80,7 commerces de divertissement au km?.

La fréquentation de ces commerces de divertissement a également un impact sur la criminalité
dans le quartier. En effet, selon les données du SPVM, on remargue qu’une trés forte proportion

(78 %) des prévenus arrétés dans le Plateau ne sont pas résidents.

La présence d’une population en transit dans le Plateau exerce une pression sur les services et
les ressources disponibles.

Portrait du Plateau-Mont-Royal - Faits saillants

déplacements vers le Plateau

Source : AMT, Enquéte Origine-destination 2013, 2013

49184

déplacements intra-Plateau

Source : AMT, Enquéte Origine-destination 2013, 2013

1,01 million

de spectateurs, visiteurs et
participants en 2012

Source : ArtExpert.ca, Diagnostic de la dynamique culturelle
dans l'arrondissement du Plateau-Mont-Royal, 2013

restaurants et bars

Source : Arrondissement Le Plateau-Mont-Royal,
données sur le commerce, 2018



MILTON-PARC

Secteur le plus dense du Plateau, Milton-Parc se démarque significativement du point de vue socio-démographique et socio-économique. Il regroupe
une forte concentration d’étudiants, d’anglophones, de résidents non permanents ainsi que de ménages locataires, associée a ce que certains
appellent le «ghetto McGill». Il compte également une importante concentration de personnes de 65 ans et plus ainsi que de personnes vivant
seules. De plus, 46,5 % de personnes qui y vivent sont sous le seuil du faible revenu.

SAINT-LOUIS DU PARC

Le secteur de Saint-Louis du Parc, englobant le parc Jeanne-Mance, est le deuxieme secteur avec la plus forte concentration d’étudiants (31,1 %
de la population). De plus, Saint-Louis du Parc posseéde également les frais de logement moyens les plus élevés pour les ménages locataires sous
le seuil de faible revenu, ce qui explique que prés du tiers des ménages locataires a faible revenu consacre 30 % et plus de leur revenu a se loger.

PLATEAU-SUD

Avec une population s’élevant a 15765 personnes, le Plateau-Sud est le secteur ayant connu la plus grande progression de familles avec enfants
depuis 2011. Accueillant la deuxiéme plus grande concentration de personnes de 65 ans et plus, le Plateau-Sud posséde I'age moyen le plus élevé.
C’est également le secteur avec le deuxiéme revenu moyen apres imp6t le plus élevé.

PLATEAU-EST

Margqué comme secteur d’emploi et par la proximité des abords des voies ferrées, le secteur du Plateau-Est est celui qui a connu la plus grande crois-
sance de population, avec 965 habitants de plus depuis 5 ans. Secteur le plus francophone du Plateau, il est également celui ou on retrouve la plus
grande proportion de non-immigrants.

PLATEAU-NORD

Avec ses 18000 habitants, le secteur du Plateau-Nord est caractérisé par la faible concentration de personnes de 65 ans et plus. Néanmoins, ces
personnes de 65 ans et plus sont les plus a risque d’isolement du Plateau, avec 57,5 % d’entre eux vivant seuls. La population du Plateau-Nord est la
plus scolarisée. Possédant les revenus moyens apres impoét les plus élevés du territoire, il n’est pas étonnant que la concentration de ménages
propriétaires soit la plus élevée du Plateau.

MILE END

Le Mile End est le secteur le plus populeux du Plateau avec 24 855 personnes. Accueillant le secteur d’emploi de Saint-Viateur, il a la plus grande concen-
tration de travailleurs autonomes. Le Mile End est également un quartier familial avec 2880 familles avec enfants.

Faits saillants - Portrait du Plateau-Mont-Royal
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5. PERSONNES VIVANT SEULES ET COLOCATION

DES PERSONNES SEULES

Dans le Plateau, 28,1 % des personnes vivent seules, comparativement a 19,1 % de la population
montréalaise.

Sans étre synonyme de pauvreté, le fait de vivre seul est un facteur de défavorisation so-
cio-économiqgue. Les personnes vivant seules sont souvent plus vulnérables a certains phénomeénes
liés a la pauvreté : malnutrition, discrimination, isolement, problemes de santé mentale et physique,
etc. Ainsi, on observe que 37,6 % des personnes qui vivent seules sont en situation de faible
revenu.

DE NOMBREUSES COLOCATIONS

Les colocations sont assez courantes sur le Plateau avec 14840 personnes qui vivent avec des
personnes non apparentées dans 6390 ménages. Ce phénomeéne est particulierement important
pour les 15 a 29 ans, ou plus du tiers d’entre eux (35,1 % soit 10685 personnes) partagent un logement.
Il faut noter que seulement 285 personnes des personnes agées de 65 ans et plus vivent en colocation.

Si la colocation a I'avantage de faciliter I'acceés a un logement décent, les personnes habitant avec des
personnes non apparentées ne sont pas a I'abri de situation précaire. Ainsi, 58,5 % des personnes
qui vivent en colocation sont en situation de faible revenu.

Il faut souligner que 61,6 % des femmes vivant avec des personnes non apparentées connaissent une
situation de faible revenu alors que cette proportion est de 55,6 % pour les hommes.

29265 (28,1 %)

personnes sur le Plateau
vivent seules

Source : Statistique Canada, Recensement de la population 2016

personnes ageées de 30 & 64
ans vivent seules

Source : Statistique Canada, Recensement de la population 2016.

10955 (37,6 %)

personnes vivant seules sont
en situation de faible revenu

Source : Statistique Canada, Recensement 2016.

personnes sur le Plateau
vivent en colocation

Source : Statistique Canada, Recensement de la population 2016

8680 (58,5 %)

personnes vivant en
colocation sont en situation
de faible revenu

Faits saillants - Portrait du Plateau-Mont-Royal
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6. DES PETITES FAMILLES

Dans I'arrondissement, on compte un total de 21 160 familles, dont 17 780 vivants en couple (84,0 %).
La majorité des ménages vivant en couple n’ont pas d’enfant, soit 10935 ménages.

FAMILLES AVEC ENFANTS

Si, entre 2006 et 2011, le Plateau avait connu une diminution des familles avec enfants, la tendance
s’est inversée entre 2011 et 2016. Depuis 2011, on compte 480 familles avec enfants de plus
(+ 4,9 %).

Dans I'arrondissement, on compte un total de 10240 familles avec enfants, soit 17,7 % des
ménages, dont plus de la moitié ne compte qu’un seul enfant. Le nombre d’enfants en moyenne
par familles avec enfants est de 1,6. Il faut noter que 16,2 % des familles avec enfants sont en
situation de faible revenu (soit 1655 familles).

Parmi les 10240 familles avec enfants, 41,9 % de ces familles ont un enfant de 5 ans ou moins,
soit une proportion plus élevée qu’a Montréal (33,7 %).

FAMILLES MONOPARENTALES

Parmi les familles avec enfants, 3410 sont des familles monoparentales. De ce nombre, 29,1 %
des familles monoparentales sont en situation de faible revenu (soit 1020 familles).

Composition des familles dans le Plateau

21175 familles

10 240 familles avec enfants
| 1

10935 ménages 6850 ménages 3410 ménages
D «
.\' ‘ L k)
N - - ,‘_ b4 1) J 4 R
Couple sans enfant Couple avec enfants Famille monoparentale

Source : Statistique Canada, Recensement de la population 2016.
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4285 (41,9 %)

des familles avec enfants ont
un enfant de 5 ans ou moins

Source : Statistique Canada, tableaux personnalisés
du Recensement 2016 (dossier CO-1887)

1655 (16,2 %)

des familles avec enfants
sont en situation de faible
revenu

Source : Statistique Canada, tableaux personnalises
du Recensement 2016 (dossier CO-1887)

1020 (29,1 %)

des familles monoparentales
sont en situation de faible
revenu

Source : Statistique Canada, tableaux personnalises
du Recensement 2016 (dossier CO-1887)



7. PERSONNES DE 65 ANS ET PLUS

Le Plateau compte 10985 personnes agées de 65 ans et plus, dont 54,9 % sont des femmes.
On remarque par ailleurs que le vieilissement se fait au féminin, car c’est seulement chez les
personnes de 65 ans et plus que les femmes sont plus nombreuses que les hommes dans
le Plateau. Ainsi, pour le groupe des 80 ans et plus, le ratio est de 51 hommes pour 100 femmes.

Les personnes agées de 65 ans et plus, qui représentent 10,6 % de la population, sont propor-
tionnellement moins nombreuses qu’a Montréal, ou elles représentent 16,0 % de la population.

Néanmoins, depuis 2011, on remarque une augmentation de 14,7 % des personnes de 65 ans et
plus. Il s’agit d’'une augmentation moins marquée qu’a I'échelle de Montréal (+29,2 %).

DES PERSONNES DE 65 ANS ET PLUS ISOLEES

De plus, on observe que 46,7 % des personnes de 65 ans et plus vivent seules.

Dans le Plateau, une plus grande part des personnes agées de 65 ans et plus sont sous le seuiil
de faible revenu qu’a Montréal, soit 30,0 % comparativement a 23,2 %. De plus, 51,6 % des
personnes agées de 85 ans et plus vivent seules sont en situation de faible revenu, alors que cette
proportion est de 38,8 % a I’échelle de Montréal.

LE MAINTIEN A DOMICILE

1635 ainés ont eu accés a des soins a domicile liés a la perte d’autonomie et au vieillissement
offert dans les CLSC du territoire du Plateau, soit 14,9 % des personnes &gées de 65 ans et plus
du Plateau.

*1325
personnes de 65 ans et plus
de plus qu’en 2011 dans le

Plateau

Source : Statistique Canada, Recensement de la population 2016

personnes de 65 ans et plus
dans le Plateau

Source : Statistique Canada, Recensement de la population 2016

5130 (46,7 %)

personnes agées de 65 ans
et plus vivent seules

Source : Statistique Canada, Recensement de la population 2016

Population selon l'age

26675 10985 2770
..... personnes  personnes  personnes
FOanset + 65 ans et + 80 ans et +

Source : Statistique Canada, Recensement de la population 2016

Faits saillants - Portrait du Plateau-Mont-Royal
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8. LES JEUNES

Le Plateau compte relativement peu de jeunes (12 % de la population du quartier), comparative-
ment a Montréal.

> Les 0 a5 ans sont les plus nombreux avec 5685 personnes.
> Les 6 a 12 ans comptent 4295 personnes.
> Les 13 a 17 ans sont les moins nombreux avec 2530 personnes.

UNE OFFRE VARIEE D’ECOLES PRIMAIRES

En 2017, 5563 éléves étaient inscrits dans les 16 écoles publiques du Plateau, dont 476 dans les
deux écoles primaires anglophones. Deux écoles primaires privées francophones sont également
situées dans le Plateau.

Selon I'enquéte TOPO, les jeunes de Be année du Plateau ont des habitudes de vie relativement
plus saines que les jeunes montréalais.

DES ECOLES SECONDAIRES PUBLIQUES PEU FREQUENTEES PAR LES ELEVES DU
PLATEAU

Il'y a 6 écoles secondaires publiques dans le quartier, dont I'école de quartier Jeanne-Mance, trois
écoles de rayonnement régional et une école secondaire spécialisée. Pourtant, les écoles secon-
daires publiques du Plateau sont peu fréquentées par les jeunes du quartier. Parmi les 1904
éleves qui fréquentent les 4 écoles de la CSDM (Jeanne-Mance, FACE, Robert-Gravel et Espace-
Jeunesse), seulement le tiers habitent le quartier (678 éleves). Les écoles secondaires publiques
les plus prisées par les éleves du Plateau sont I'école Pierre-Marquette (77 éleves), I’Académie
de Roberval (64 éléves), I'école Joseph-Francois-Perrault (44 éléves) et I'école internationale de
Montréal (29 éleves).

De plus, une école secondaire publique anglophone (MIND High School accueillant 38 étudiants) et une

école secondaire francaise privée se trouvent dans le Plateau. Des centres de formation générale aux
adultes et des écoles de formation professionnelle complétent I'offre éducative du quartier.

Portrait du Plateau-Mont-Royal - Faits saillants

Jjeunes de 13 a 17 ans vivent

sur le Plateau

Source : Statistique Canada, Recensement de la population 2016

678

éleves vivant sur le Plateau
frequent une école secondaire
publique francophone du
Plateau

Source : CSDM, 2018



Prés du quart de la population du Plateau estimmigrante’. Cette proportion est relativement faible
en comparaison avec Montréal, ou 34,3 % de la population est issue de I'immigration. Néanmoins,
10,9 % (11 080 personnes) sont résidents non permanents?, ce qui est plus élevé que la moyenne
montréalaise (3,5 %) et positionne le Plateau-Mont-Royal comme le deuxiéme arrondissement ac-
cueillant le plus de résidents non permanents aprés Ville-Marie. |l faut également noter que pres
de la moitié des résidents non permanents du quartier fréquentent I’école.

Plus de 7 immigrants sur 10 sont des immigrants économiques. Représentant seulement 6,8 %
des immigrants, les réfugiés sont relativement peu nombreux sur le Plateau comparativement a
Montréal (16,0 %).

On retrouve particulierement une forte présence des Francais dans le Plateau. Au total, 12065 im-

migrants et résidents non permanents frangais vivent dans le Plateau (11,6 % de la population totale).
Statut d'immigration dans le Plateau

65,2 %
66 155 personnes

24,0 %
24345 personnes

10,9 %
11080 personnes

L8
Résidents non permanents Immigrants Non-immigrants

Source : Statistique Canada, Recensement de la population 2016

UN QUARTIER BILINGUE

Dans le Plateau, 69,5 % de la population maitrise le frangais et I’anglais. De plus, 10720 personnes
ne parlent que I'anglais. Il faut tout de méme noter que 1 330 personnes ne peuvent tenir une con-
versation en anglais ou en francgais.

Apres le francais (63,4 %), les langues maternelles les plus communes sont I'anglais (15,9 %), 'es-
pagnol, le portugais et les langues chinoises.

1 Limmigrant est une personne a qui les autorités de I'immigration ont accordé le droit de résider au Canada en perma-
nence. Cela inclut les personnes qui sont, ou qui ont déja été, des immigrants recus ou résidents permanents.

2 Le résident non permanent, qui comprend les personnes originaires d’un autre pays qui sont titulaires d’un permis de
travail ou d’un permis d’études ou qui revendiquent le statut de réfugié€, ainsi que les membres de leur famille partageant
le méme permis et vivant avec elles au Canada.

Statut d'immigration, selon les secteurs

Milton-Parc

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
I Non-immi B i ésidents non

Source : Statistique Canada, Recensement de la population 2016.

Saint-Louis
du Parc

Plateau-Sud

Plateau-Est

Plateau-Nord

Mile-End

Grand Plateau

Montréal

de tous les residents non
permanents de Montreal
habitent dans le Plateau

Source : Statistique Canada, Recensement de la population 2016

Les principaux pays d’origine
des immigrants sont la France,
le Portugal, les Etats-Unis et la
Chine.

Source : Statistique Canada, Recensement de la population 2016

20,7 % (20 555)

de la population n'a ni le
francais ni l'anglais comme
langue maternelle

Source : Statistique Canada, Recensement de la population 2016
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10. SCOLARITE

UN QUARTIER ETUDIANT

Une grande part des résidents du Plateau fréquentent I’école, a temps plein ou a temps partiel, soit
28,0 % de la population du quartier.

De ce nombre, ce sont 10175 personnes (soit 40,4 %) qui sont en situation de faible revenu
(MFR-Apl), alors que seulement 29,8 % des étudiants montréalais sont dans la méme situation. Le
secteur de Milton-Parc connait la plus forte concentration d’étudiants a faible revenu du quartier
avec 64,2 % des étudiants.

UNE POPULATION PLUS SCOLARISEE QUE LA MOYENNE MONTREALAISE

Avec 56,7 % de la population de 15 ans et plus qui possédent un diplédme universitaire (com-
parativement a 35,3 % pour Montréal), la population du Plateau est trés scolarisée. Ainsi, plus d’une
personne sur quatre (27,7 %) des 15 ans et plus détient un baccalauréat et 16,2 % de la population,
une maitrise.

PLUS DE 20000 PERSONNES AVEC UN DIPLOME D’ETUDES SECONDAIRES OU
AUCUN DIPLOME

Malgré le haut taux de scolarisation, 14285 personnes, soit 15,8 % des personnes agées de
15 ans et plus du Plateau, détiennent comme dernier diplome un dipléme d’études secon-
daires. De plus, 7020 personnes sont sans diplome.

Portrait du Plateau-Mont-Royal - Faits saillants

25175 (28,0 %)

personnes de 15 ans et plus du
Plateau fréequentent l'école

Source : Statistique Canada, Recensement de la population 2016

des personnes de 15 ans
et plus de Milton-Parc
fréquentent l'école

Source : Statistique Canada, Recensement de la population 2016

7 020 (7,8 %)

personnes de 15 ans et plus du
Plateau sont sans dipléme

Source : Statistique Canada, Recensement de la population 2016

o
92,2 %
de la population de 15 ans et
plus du Plateau possede un
dipléome, alors qu’a Montréal,
c'est

Source : Statistique Canada, Recensement de la population 2016



11. EMPLOI

UNE POPULATION TRES ACTIVE

Dans le Plateau, le taux d’activité est 73,1 % pour la population de 15 ans et plus (comparativement
a 64,3 % pour Montréal). Ainsi, ce sont 65735 personnes agées de 15 ans et plus qui sont actives.
De ce nombre, 5365 sont au chdmage (en recherche active d’emploi) et 60375 occupent un emploi.

MAIS UNE PLUS GRANDE PART DE TRAVAILLEURS ATYPIQUES

Néanmoins, on remarque que la proportion des personnes ayant un travail atypique (temps partiel,
contractuel, travail autonome) est plus importante. Ainsi, la proportion de personnes qui a travaillé
une partie de I'année ou qui a travaillé a temps partiel (45,6 % de la population de 15 ans et plus)
est significativement plus importante pour le Plateau que pour la ville de Montréal (36,2 % de
la population de 15 ans et plus). Cela représente 60,2 % des personnes de 15 ans et plus qui ont
travaillé en 2016. On observe que les femmes travaillent plus a temps partiel que les hommes.

Par ailleurs, la proportion des travailleurs autonomes est plus importante dans le Plateau
(15,4 % soit 10125 personnes agées de 15 ans et plus) que pour le territoire de Montréal (11,2 %).
C’est donc un travailleur autonome montréalais sur dix qui vit dans le Plateau (10,0 %).

UNE POPULATION ACTIVE DANS LE MILIEU DES ARTS

On retrouve dans le Plateau une plus forte proportion moyenne de gens qui travaillent dans
le milieu des arts, de la culture, des sports et des loisirs (2755 personnes soit 14,8 %) que la
moyenne de la ville de Montréal, qui n’est que de 5,7 %. Par ailleurs, les principaux domaines d’emploi
de la population du Plateau sont la vente et les services (19,8 % de la population), I’'enseignement, le
droit et les services sociaux, communautaires et gouvernementaux (16,8 %) et les affaires, la finance
et 'administration (15,0 %).

UN LIEU D’EMPLOI

En 2011, le Plateau était le 5e arrondissement accueillant le plus d’emplois de I’'agglomération
de Montréal avec 57575 emplois. Les secteurs de la santé et de 'assistance sociale (10215
emplois), des services professionnels, scientifiques et techniques (7 285 emplois), de I’hébergement
et des services de restauration (6890 emplois) et du commerce de détail (commerce de détail) sont
les principaux secteurs d’emploi dans le quartier.

Taux d'activité

89 970

personnes

Grand Plateau Montréal

Il Population active [ |
Choémeurs

I Personnes occupées
Population inactive

Source : Statistique Canada, Recensement de la population 2016.

des résidents de 15 ans et
plus du Plateau sont des
travailleurs autonomes

Source : Statistique Canada, Recensement de la population 2016

41030 (45,6 %)

travailleurs a temps partiel ou
ayant travaille une partie de
l'année

Source : Statistique Canada, Recensement de la population 2016
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12. LOGEMENT

UN QUARTIER PRINCIPALEMENT LOCATIF

Le Plateau est un quartier principalement locatif, ou 72,4 % des ménages sont locataires, soit
41 065 ménages. Il s’agit du troisieme arrondissement de Montréal avec la plus grande concentration
de ménages locataires, aprés Cdte-des-Neiges—Notre-Dame-de-Grace et Ville-Marie. Depuis 2001,
on remarque que la proportion de ménages locataires diminue progressivement, passant de 78 %
pour atteindre 72,4 % en 2016. En contrepartie, une augmentation du hombre de condominiums
dans le Plateau est observée depuis 2011. Il y a désormais 13420 condominiums dans le Plateau,
dont le tiers sont habités par des ménages locataires.

UN TAUX D'EFFORT IMPORTANT POUR SE LOGER

Une proportion substantielle de ménages du Plateau utilise une part importante de ses revenus
pour se loger. 44,0 % des ménages locataires consacrent plus de 30 % de leur revenu pour se
loger', soit 17985 ménages. A I'échelle de la ville, ce sont 36,5 % qui font ce méme effort.

De plus, 6180 ménages locataires (15,1 %) consacrent plus de 80 % de leur revenu pour se
loger. Au total, 14,7 % des ménages locataires avec un taux d’effort de 80 % de Montréal vivent dans
le Plateau, alors que le Plateau compte 8,3 % des ménages locataires de Montréal.

UNE FORTE PRESSION SUR LES MENAGES LOCATAIRES

Avec un taux global d’inoccupation de 1,1 % et une augmentation de 19,2 % de la valeur des
logements en cing ans, les frais de logements mensuels ont connu une augmentation marquée
de 17,1 % (soit environ 142 $) depuis 2011. Les frais de logement mensuel médian sont de 885 $
pour un ménage locataire et de 783 $ pour les ménages locataires a faible revenu.

PEU DE LOGEMENTS SOCIAUX ET COMMUNAUTAIRES POUR LES BESOINS EN
LOGEMENT DU QUARTIER

Ainsi, malgré que 13450 ménages locataires sont a faible revenu et ont un taux d’effort de
30 % et plus, on ne retrouve que 3999 logements sociaux et communautaires dans le quartier.

1 Selon le recensement 2016, un logement est abordable si le ménage consacre moins de 30 % de son revenu total
avant imp6t aux frais de logement. Il est généralement reconnu qu’un ménage qui consacre 30 % ou plus de son revenu
annuel aux frais de logement peut avoir a réduire ses autres dépenses essentielles comme la nourriture, le transport, les
vétements et I'’éducation.
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77,4 %des ménages locataires
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est 4gé entre 15 a 24 ans
ont un taux d’effort de 30 %
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le principal soutien est un
résident non permanent
ont un taux d’effort de 30 %

41 3 0/ des ménages locataires

U Odont le principal soutien
est un immigrant ont un
taux d’effort de 30 %

40 2 Oodes ménages locataires
’ dont le principal soutien

fréquente I’école ont un
taux d’effort de 30 %.



13. PERSONNES EN SITUATION D’ITINERANCE

Bien que l'itinérance soit difficile a quantifier, les intervenants en itinérance remarquent, depuis les
derniéres années, une augmentation de celle-ci sur le Plateau, notamment due a une migration des
personnes en situation d’itinérance du centre-ville vers le Plateau. Différents phénomeénes se font
également ressentir sur le terrain : le vieillissement de la population en situation d’itinérance,
la présence de plus en plus importante de jeunes, de femmes, de membres des commu-
nautés autochtones et de personnes en situation d’itinérance avec des problémes de santé
(physiques et mentaux) et de toxicomanie.

UNE AUGMENTATION DES INTERVENTIONS INDIVIDUELLES EN TRAVAIL DE RUE

Malgré la présence de seulement 5 travailleurs et travailleuses de rue sur le territoire du Plateau, le
nombre d’interventions en travail de rue a connu une augmentation de 50,4 % en 5 ans. Au
total, pour I'année 2016-2017, 1238 interventions individuelles en travail de rue aupres des moins
de 30 ans et 1954 interventions individuelles en travail de rue auprés de personnes autochtones
ont été réalisées par les organismes du Plateau. De plus, 2937 interventions individuelles en travail
de rue aupres d’UDII ont été menées.

DES CENTRES DE JOUR ET DE SOIR TRES FREQUENTES

La population en situation d’itinérance ou a risque d’itinérance est desservie par deux centres de
jour (Diners Saint-Louis et La Maison des Amis) et un seul centre de soir (Diners Saint-Louis). Treés
populaires, les centres de jour ont été fréquentés par 2405 personnes différentes au courant
de 'année 2016-2017 pour un total de 32011 fréquentations. Pour ce qui est du seul centre
de soir, pour la méme période, il a accueilli 373 personnes différentes lors de 3609 fréquentations.

* 50,37 %

interventions individuelles en
travail de rue depuis 5 ans

Source : Rapport d'activité 2016-2017 de l'organisme Plein Milieu.

personnes différentes ont
frequenté les centres de jour
du Plateau

Source : Rapport d'activité 2016-2017 des organismes Diners
Saint-Louis et La Maison des Amis
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UNE OFFRE EN ALIMENTATION ABONDANTE, MAIS PEU ADAPTEE A LA PAUVRETE
PRESENTE DANS LE PLATEAU

Bien que I'on retrouve une offre abondante en alimentation sur le territoire avec 95 épiceries et 144
magasins d’alimentation spécialisés, des enjeux liés a la pauvreté et a I'insécurité alimentaire
sont pourtant bien présents. Cette situation s’explique notamment par le co(t élevé de I'alimenta-
tion. En effet, avec en moyenne 7928 $ déboursés chaque année par les ménages du Plateau pour
s’alimenter, le Plateau se positionne au 5e rang des arrondissements avec les dépenses en
alimentation les plus élevées. En comparaison, les ménages de Ville-Marie dépensent 6902 $ et
ceux de Rosemont 7695 $ pour s’alimenter.

DES RESSOURCES EN SECURITE ALIMENTAIRE TRES SOLLICITEES

Vingt organismes travaillent dans le Plateau a fournir des services en sécurité alimentaire,
dont 10 liés aux aliments et 10 offrant des services principalement non-alimentaires.

Une enquéte menée par Moisson Montréal en mars 2017 a permis de révéler que 6,5 % de la popu-
lation résidant sur le Plateau utilise les services de banque alimentaire (soit 6 766 personnes)
et 1,8 % de la population utilise les services de repas/collation. Néanmoins, on remarque que
15,3 % des jeunes du Plateau utilisent les services de banque alimentaire, soit 2004 jeunes. De plus,
42,1 % de ces enfants sont &gés de 5 ans et moins.

DES BENEFICIAIRES DE BANQUE ALIMENTAIRE AU PROFIL VARIE

Par ailleurs, ce sont 6,5 % des ménages qui utilisent des services de banque alimentaire, soit
3672 ménages. La proportion de familles monoparentales utilisant ces services (11,4 %) est
cependant plus élevée. De plus, 60,0 % des usagers des banques alimentaires sont des personnes
vivant seules ou célibataires.

On remargue également que la majorité des bénéficiaires (65,5 %) des services de dépannage sont lo-
cataires d’un logement privé, soit 2233 ménages. Les propriétaires de leur logement représentent 1,1 %
des ménages alors que 5,2 % vivent dans la rue (177 ménages). Il faut souligner que 91 ménages sont
hébergés temporairement par la famille ou des amis (2,7 %). Enfin, les locataires de logement sociaux
représentent 25,2 % des ménages ayant recours aux services de banque alimentaire.
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organismes sur le Plateau
offrent des services en sécurite
alimentaire

Source : Moisson Montréal, Portrait Plateau-Mont-Royal. 2017.

personnes ont utilise
des services de banque
alimentaire en mars 2017

Source : Moisson Montréal, Portrait Plateau-Mont-Royal. 2017,

des ménages bénéficiaires

de depannage alimentaire
sont locataires d’un logement
social

Source : Moisson Montréal, Portrait Plateau-Mont-Royal. 2017.
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Ce portrait de quartier a ete
realise dans le cadre de la
demarche

Tisser le Plateau, un quartier -
Réver, réfléchir et agir ensemble



